
您知道「聖嬰」、「反聖嬰」是什麼？ 

 

聖嬰(EL Ninõ)現象源自西班牙文，意為上帝之子，是 100多年前南美洲秘

魯和厄瓜多的漁民用來稱呼發生於聖誕節前後，祕魯附近海域海溫異常偏暖的現

象。 

聖嬰南方振動（El Niño-Southern Oscillation， ENSO）是發生在橫跨赤

道附近太平洋的 1種準周期氣候類型，大約每 5年發生 1次，每次持續 1年以上。

南方振動是指東太平洋赤道區域海面溫度和西太平洋赤道區域的海面氣壓變動。

太平洋赤道域東部海水溫上升為聖嬰現象，太平洋赤道域東部海水溫下降為反聖

嬰(La Niña)現象。 
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https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%81%96%E5%AC%B0%E7%8F%BE%E8%B1%A1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8E%84%E5%B0%94%E5%B0%BC%E8%AF%BA-%E5%8D%97%E6%96%B9%E6%8C%AF%E8%8D%A1%E7%8E%B0%E8%B1%A1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%8B%89%E5%B0%BC%E5%A8%9C%E7%8E%B0%E8%B1%A1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%8B%89%E5%B0%BC%E5%A8%9C%E7%8E%B0%E8%B1%A1
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